
Preliminära projektidéer från Hållbart skogsbruk 
Inspirationsdag och Workshop 11 november 
 
Denna dag samlades engagerade deltagare för att i grupper utforska nyskapande idéer som 
kan främja lokala initiativ relaterade till hållbart skogsbruk eller andra naturvårdande insatser 
kopplade till skog. De presenterade idéerna omfattar en mångfald av visioner och projekt 
som kan förverkligas med stöd från Upplandsbygd. I det kommande dokumentet 
sammanfattas de inspirerande förslagen som framkom under denna dag, vilket utgör en 
startpunkt för potentiella initiativ och projekt för att främja en mer hållbar 
skogsbruksgemenskap. 

 

Idéer för projekt 
Grupp 1 idéer: 
1. Samförvaltning på samma mark: 

   - Utforska möjligheter för olika intressenter att samsas om samma plätt. Lokal 
befolkning och intressegrupper 

 

2. Agroforestry: 

   - Integrera jordbruk, matlagning, skolor, politiker och forskare som intressenter för 
att främja agroforestry (teoretisk och praktiskt). 

 

3. Samla experter om alternativa metoder: 

   - Skapa utbildningsmöjligheter och certifieringar för att främja användningen av 
alternativa metoder inom skogsbruket med t.ex skogsbrukare, skogsbolag och 
experter. 

 

4. Lyfta goda exempel och skapa lokala förebilder: 

   - Identifiera och marknadsföra positiva exempel inom skogsbruket för att inspirera 
andra, inklusive jordbrukare och skogsbrukare. 

 

5. Skogsbete aktörer 

   - Engagera jordbrukare, markägare och köttindustrin för att utforska och främja 
hållbart skogsbete. 



 

6.Återinföra allmänningstanken: 

   - Skapa mötesplatser för människor och främja idén om att marken är gemensam 
och bör delas för att gynna hållbarhet. 

 

Grupp 2 idéer: 
1. Skogen i skolan: 

   - Implementera skogsundervisning utanför städerna och utbilda biologilärare i 
användningen av alternativa metoder. Skapa meningsfulla sammanhang för lokalsamhället. 
Föräldrar, lärare, barn. 

 

2. Återställning av mark (20% mål): 

   - Utforska vad markåterställning innebär för jordbrukare och skogsägare och främja en 
dialog med dem för ömsesidig förståelse. Akademin, föreningar, SNF skogsgrupper… 

 

3. Ekonomiskt stöd till skogsägare: 

   - Erbjuda ekonomiskt stöd och resurser för att hjälpa skogsägare att bedriva skogsbruk på 
ett hållbart sätt. Få små skogsägare ur skogsbolagens klor.  Lokal demokrati/ egen makt. 
Bättre betalt virke. LRF, Politiker, industri, skogsbolag… 

 

4. Bevara gammelskogen: 

   - Initiera åtgärder för att rädda och bevara äldre skogsmiljöer och dess ekosystem. 
Resiliens 

 

5. Dialog mellan intressenter: 

   - Främja diskussioner mellan skogsägare, akademi, och föreningar för att skapa en 
gemensam förståelse och främja hållbart skogsbruk. 

 

6. Märkning: 

   - Införa märkningssystem för att tydligt identifiera och informera om produkter från hållbart 
skogsbruk. Hitta villiga köpare.  

 

7. Uppgradering av material från skogsföretag: 



   - Stödja och uppgradera material från företag som arbetar med skogsprodukter för att 
säkerställa en hållbar och miljövänlig produktion. 

Grupp 3 idéer: 
1. Förbättra leveranskedjor i hyggesfritt skogsbruk: 

   - Adressera bristerna i fungerande leveranskedjor för hyggesfritt skogsbruk och undersöka 
möjligheter att skapa en lokal marknad för livsmedel. 

 

2. Identifikation av intressenter: 

   - Aktivt söka och involvera intressenter som kan bidra till hållbara skogsbruksinitiativ. 

 

3. Lyfta fram goda exempel och besöksområden: 

   - Marknadsföra och skapa besöksområden för att visa upp goda exempel inom hållbart 
skogsbruk. 

 

4. Demokratisk samförvaltning: 

   - Utforska modeller för demokratisk samförvaltning för att inkludera olika perspektiv och 
intressen. 

 

5. Restaurering av skogsmiljöer: 

   - Fokusera på restaurering av skogsmiljöer för att återställa och bevara ekosystemets 
balans. 

 

6. Skogsbruk med mångbruk:   

- Främja skogsbruk med mångbruk för att diversifiera och öka hållbarheten. 

 

7. Permakultur och naturupplevelser: 

   - Integrera permakultur samt aktiviteter som bär- och svampplockning för att främja 
lärande och förståelse för skogen. 

 

8. Skapa mötesplatser för olika grupper: 

   - Utveckla mötesplatser för olika föreningar och ungdomar för att främja samarbete och 
utbyte av idéer. Ungdomar; skogen/ jobb. Företag /Föreningar. 

 

9. Landskapsperspektiv och skogsrikekoncept: 



   - Använda ett landskapsperspektiv för att dra in olika områden i ett övergripande 
skogsrikekoncept och främja helhetssynen på skogsbruket. 

 

Övrig information som delades under dagen: 

 

Vad finns det för utbildningar för att lära sig mer? Naturkultur förmedlingen. Plockhugget. 
Hyggfritt.se   

Webinarier med naturvårdsföreningen. 

 

Fundering: Vad kan man göra som en privat person? 

 

 

 


